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Сверхценные идеи — суждения, идеи, представления, занимающие в сознании человека
не соответствующее их значению преобладающее положение. Сопровождаются
выраженными эмоциональными переживаниями. В отличие от бреда, как неадекватного
суждения о действительности, С. и. возникают как патологическое преобразование
(нередко запоздалое) естественной реакции на реальные события. При возникновении
С. и. не наблюдается глубоких нарушений сознания и изменений личности. С. и., хотя и с
трудом, поддаются коррекции под влиянием веских доводов и изменения жизненных
обстоятельств. Обычно С. и. не становятся стойкими убеждениями и по истечении
некоторого времени утрачивают интенсивность либо исчезают. Однако при наличии
определенного склада личности и мышления (например, бескомпромиссность,
авторитарность, прямолинейность суждений) они могут относительно долгое время
занимать сознание субъекта. С. и. наблюдаются и при органических поражениях
головного мозга, эпилепсии, некоторых формах психопатий и шизофрении.
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