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Самоутверждение — стремление человека к сохранению собственной высокой
самооценки и подтверждению ее в высказываниях других людей, а также вызванное
этим стремлением поведение. С. может занимать в структуре
мотивационно-потребностной сферы рядовое или доминирующее положение.
Потребность в С. приобретает при определенных условиях ненасыщаемый характер. В
этом случае формируется специфическая направленность личности — сугубо
эгоцентрическая. Удовлетворение потребности С. может достигаться или за счет
реальных достижений в какой-либо деятельности, или иллюзорным путем, когда
субъект осознанно или неосознанно стремится казаться таким человеком, каким бы ему
хотелось быть, за счет создания видимости достижения. Имеется связь между
характером человека и способами С, которые во многом зависят и от содержания
притязаний субъекта, от его возможностей и способностей.
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