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Самоотчет — отчет человека перед самим собой в выполненных действиях, поступках,
деяниях, осознание им посредством анализа собственных чувств, переживаний,
влечений, их смысла и значения для себя и своего окружения как в данный момент, так и
в другие моменты времени: прошлом и будущем. С. обычно включает нравственную
оценку собственных действий и опирается на самонаблюдение.
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