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Солодовникова Оксана.  Расстановки по Хеллингеру.  Достижение
цели. Тренинг онлайн "Прямо в цель".

 {youtube}V2mPnac4trs{/youtube}
Описание:

 Подробнее здесь http://solodovnikova.justclick.ru/ad/... 
http://www.youtube.com/watch?v=V2mPna...
0:10 Солодовникова Оксана - расстановщик, психотерапевт
0:20 Что нужно делать, чтобы реализовать свои мечты?
1:20 Психологические техники, алгоритмы для достижения цели
2:08 Достижение поставленной цели
3:40 Пути к достижению целей
5:30 Домашнее задание: написать ту цель, которую желаете реализовать
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