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Penakcaums (nat. relaxatio — paccnabneHve, yMeHbWeHNE HANPSIXKEeHNS) — NPOLIECC CHATMS
HEPBHO-MCUXMYECKOr0 HaNPs>XXeHns, 06yCNOBNEHHOrO MHTEHCUBHOW NCUXNYECKOW UK
donsnyeckom Harpyskon. [NocpencTBoM penakcaumm gocTuraeTcs COCToOsiHME NOKO4,
paccnabneHHOCTN, CHUXEHNS TOHyCa CKENETHOM MyCKynaTypbl.




