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Хотя препятствия как таковые снятся нам редко, во сне мы часто видим непреодолимые
ЗАБОРЫ, не открывающиеся ворота, другие барьеры. Типичный для последователей
Фрейда подход требует определить, чего мы добьемся, преодолев барьер, и потом
попытаться провести аналогию с каким-нибудь табу. Если кто-то помогает вам
перелезть через препятствие, пройти сквозь него или проползти под ним - то этот
человек является вашим сообщником в нарушении чего-либо, или же сам факт
преодоления препятствия совместными усилиями может представлять собой табу,
запрет. В зависимости от того, к какой области относится табу- ЗЛОСТИ, СЕКСУ или
иному запретному понятию - вам нужно определиться с чувствами по отношению к тому,
что находится по ту сторону забора, реки, или иной преграды. Вы можете испытать
ужас при появлении какого-либо ограничителя/препятствия, которое не можете
преодолеть и которое спутники по сну не рекомендуют преодолевать по той простой
причине, что этого не делает никто. Возможно, основной мыслью здесь является
предчувствуемая угроза или неспособность справиться с препятствием. Может быть, вы
считаете, что вам необходимо взглянуть на мир свежим взглядом, переоценить себя.
Тогда препятствие символизирует как раз то, что мешает вам это сделать. В большей
степени это относится к тем случаям, когда, чтобы пересечь реку, вы много
путешествуете или ходите с компаньонами, которые вместе с вами не хотят
перебираться на другой берег. Если же компаньоны помогают вам, независимо от рода
препятствия разумнее прислушаться к их совету. Часто мы считаем, что забор
непременно надо преодолеть, в то время как принципиальным моментом является сам
факт поддержки со стороны компаньонов. Хотя иногда кажется, что количество
препятствий уменьшается, психологические усилия, потраченные на их преодоление в
жизни, становятся источником многих проблем, которых можно было бы избежать, знай
мы, где остановиться.
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