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Психофизическая проблема — в широком смысле вопрос о месте психического в
природе; в узком — проблема соотношения психических и физиологических (нервных)
процессов. Во втором случае П. п. правильнее называть психофизиологической. Особую
остроту П. п. приобрела в XVII в., когда сложилась механистическая картина мира,
исходя из которой Р. Декарт предпринял попытку объяснить поведение живых существ
по образцу механического взаимодействия.

 Необъяснимые, исходя из этой трактовки природы, акты сознания были отнесены к
бестелесной непространственной субстанции. Вопрос об отношении этой субстанции к
работе &quot;машины тела&quot; привел Декарта к концепции психофизического
взаимодействия: хотя тело только движется, а душа только мыслит, они могут влиять
друг на друга, соприкасаясь в определенной части мозга. Выступившие против взгляда
на психику как на особую субстанцию Т. Гоббс и Б.

 Спиноза утверждали, что она полностью выводима из взаимодействия природных тел.
Спиноза трактовал мышление и протяженность как нераздельные и вместе с тем не
связанные между собой причинными отношениями атрибуты бесконечной субстанции —
природы. Г.В. Лейбниц, совмещая механистическую картину мира с представлением о
психике как уникальной сущности, выдвинул идею психофизического параллелизма. 

В конце XIX — начале XX в. получила распространение махистская трактовка П. п.,
согласно которой душа и тело построены из одних и тех же &quot;элементов&quot;, а
потому речь должна идти не о реальной взаимосвязи реальных явлений, а о корреляции
между &quot;комплексами ощущений&quot;. Современный логический позитивизм
рассматривает П. п. как псевдопроблему и полагает, что связанные с ней трудности
разрешимы путем применения различных языков к описанию сознания, поведения и
нейрофизиологических процессов. В различных разделах психофизиологии и смежных с
ней дисциплин накоплен огромный материал о многообразных формах зависимости
психических актов от их физиологического субстрата и роли этих актов (как функции
мозга) в организации и регуляции жизнедеятельности.
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