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Проекция (в психоанализе) — 1) в классическом психоанализе — процесс, посредством
которого собственные черты, эмоции, отношения и т. д. индивида приписываются им
кому-то другому. Это сопровождается отрицанием, что он сам имеет эти чувства или
тенденции. П. выполняет функции защитного механизма, оберегая индивида от тревоги,
свидетельствует о наличии некоторого подавленного базового конфликта;

2) в других психодинамических теориях — процесс непроизвольного приписывания
субъективных процессов одного человека другим. Этот процесс рассматривается как
нормальный процесс психического развития, не обязательно отражающий
невротические тенденции;

3) восприятие событий и стимулов окружающей среды (особенно неоднозначных) в
терминах собственных ожиданий, потребностей, желаний и т. д. Это значение
полностью нейтрально относительно патологического аспекта проекции и составляет
основу для использования проективных методик.
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