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Привязанность — понятие, разработанное в рамках неопсихоаналитической трактовки
отношений ребенка с матерью. П. — это поведение, характерное для раннего детства.
Оно выражается в том, что маленькие дети ищут физического контакта с другими
людьми (обычно близкими взрослыми) или стараются держаться поблизости. П. носит
избирательный характер.

 Изучению такой формы поведения посвящена обширная литература, в которой
рассматривается, как развивается это поведение, при каких условиях оно протекает,
какие взрослые служат его объектом. Исследуются причины возникновения П.,
индивидуальные различия в ее проявлениях, а также факторы, определяющие эти
различия. Прослеживается сходство между привязанностью у ребенка и детенышей
животных. Термин &quot;П.&quot;, исходно предложенный для описания поведения
детей раннего возраста, в настоящее время получил широкое распространение и более
общее значение. Он употребляется для описания поведения детей и взрослых,
направленного на поддержание или восстановление близкого эмоционального контакта
с другим человеком.
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