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Открытые и закрытые психотерапевтические группы — основные формы существования
психотерапевтических групп: (1) открытые группы не имеют постоянного состава
участников; по мере окончания работы одни клиенты уходят из группы и на их место в
состав уже работающей группы включаются новые люди; (2) закрытые группы
отличаются постоянным составом участников; новые члены в группу не включаются и в
том случае, если из нее по какой-либо причине выбывает клиент до окончания срока
функционирования группы. Вопрос о сравнительной эффективности О. и. з. п. г., об их
преимуществах и недостатках дискутируется.
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