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Во сне те грани личности, которые никогда не проявляются в реальной жизни, могут
стать ярко выраженными. Нигде это так не заметно, как в случае со сновидением, в
котором присутствует насилие. Насилие может быть оправданным или спонтанным, но
оно всегда наглядно. И оно настолько наглядно, что вы должны понять - оно является
нормальным, хотя и вызывающим беспокойство. Наличие его лишь подчеркивает другую
мысль. Насилие может быть издержками героического поведения, особенно в снах о
спасении. Терроризм в новостях способствовал нашему осознанию того, что враги могут
быть и среди нас. Сны о ПОХИЩЕНИИ, ПОБЕГЕ и защите являются альтернативными
вариантами такого типа насилия. Насилие может проявиться неожиданно (вдруг вы
просто проламываете голову какому-то бедному парню без какой-либо провокации с его
стороны). Как правило, такие сны связаны с подавляемым ГНЕВОМ, например, по
отношению к представителям власти. Тогда как желание проявить физическую
агрессию по отношению к другим является широко распространенным, оно не должно
реализовываться в жизни, и оно действительно очень редко реализуется. Однако сон
позволяет вам  выпустить пар . Если вы РЕГУЛЯРНО видите сны такого характера, то,
возможно, вам стоит устроить сеанс медитации с объектом вашего гнева или как-то
изменить обстоятельства своей жизни. Если агрессором являетесь вы, то насилие
пугает или позволяет ощущать себя могущественным? Если вы являетесь свидетелем
насилия, то вы испытываете двойственное чувство или насилие каким-то образом
оказывает влияние и на вас?
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Любые акты насилия (нападение, драка, погоня и т.д.) в сновидениях трактуются как
половой акт.  Если вы совершаете акты насилия, то это говорит о вашей тяге к сексу с
элементами садизма и мазохизма.  Если акты насилия совершаются над вами, то вы
способны и хотели бы вести чрезвычайно активную половую жизнь.  Вы стремитесь к
реализации на практике своих сексуальных фантазий.  Если вы наблюдаете за актом
насилия со стороны и не вмешиваетесь, то вы любите или мечтаете получать
удовольствие от наблюдения за сексуальными контактами других лиц, желательно с
элементами садизма. См.  Драка. 
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