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Иллюзии восприятия [лат. illusio — ошибка, заблуждение] — неадекватное отражение
воспринимаемого предмета и его свойств. Иногда термином &quot;И. в.&quot; называют
сами конфигурации раздражителей, вызывающие подобное неадекватное восприятие. В
настоящее время наиболее изученными являются иллюзорные эффекты, наблюдаемые
при зрительном восприятии двухмерных контурных изображений. Эти т.н.
оптико-геометрические иллюзии заключаются в кажущемся искажении метрических
соотношений между фрагментами изображений. К другому классу И. в. относится
феномен яркостного контраста.

 Так, серая полоска на светлом фоне кажется темнее, чем на черном.

 Известно много иллюзий видимого движения: автокинетическое движение (хаотические
перемещения объективно неподвижного источника света, наблюдаемого в полной
темноте), стробоскопическое движение (возникновение впечатления движущегося
объекта при быстром последовательном предъявлении двух неподвижных стимулов в
близком пространственном соседстве), индуцированное движение (кажущееся
движение неподвижного объекта в сторону, противоположную движению окружающего
его фона). К И. в. незрительной природы можно отнести, например, иллюзию
Шарпантье: из двух предметов равного веса, но разных размеров меньший кажется
тяжелее. Встречаются также разнообразные установочные иллюзии, детально
исследованные Д.Н. Узнадзе и его учениками. Некоторые И. в. имеют сложный
характер: например, в ситуации невесомости, при необычной стимуляции
вестибулярного аппарата, нарушается оценка положения зрительных и акустических
объектов. Существуют также иллюзии осязания, времени, цвета, температурные и т. п.
Единой теории, объясняющей все И. в., в настоящее время нет.

 Принято считать, что иллюзорные эффекты, как показал немецкий ученый Г.
Гельмгольц, являются результатом работы в необычных условиях тех же механизмов
восприятия, которые в нормальных условиях обеспечивают его константность.
Многочисленные исследования посвящены обнаружению детерминант оптической и
физиологической природы иллюзий. 

Их появление объясняется особенностями строения глаза, спецификой процессов
кодирования и декодирования информации, эффектами иррадиации, контраста и т. д.

 В исследованиях фиксируются социальные детерминанты трансформации образов —
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особенности мотивационной и потребностной сфер, влияние эмоциогенных факторов,
прошлого опыта, уровня интеллектуального развития. Трансформация образов
объективной действительности происходит под влиянием целостных образований
личности: установок, смысловых образований, &quot;картины мира&quot;.

 По изменению особенностей восприятия иллюзий можно определить глобальные
характеристики и качества человека — его состояние в ситуации восприятия (усталость,
активность), характер и тип личности, статус и самооценку, патологические изменения,
подверженность внушению. В последнее время получены экспериментальные данные,
свидетельствующие об изменении видения иллюзий субъектами восприятия в ситуации
актуализации у них образа значимого другого. В этих исследованиях акцент
переносится с изучения особенностей восприятия на изучение личностных качеств
человека.

Б.М. Величковский, Е.И. Кузьмина
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