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Что именно делает женщину женщиной? Мнение древних: «Propter solum ovarium mulier
est, quob est», - это яичники. А если точнее, то матка.

 Этот наиболее важный женский орган нуждается в самом пристальном внимании
врачей-гинекологов. И благодаря современным эндоскопическим методам диагностики,
куда относится и  гистероскопия , гинекологи видят наш внутренний мир как на ладони.

 Гистероскопия - это диагностика полости матки с помощью оптической системы,
введенной через влагалище в саму шейку матки. Вначале вводят тоненькую трубочку
(толщиной около 5 мм), содержащую оптическое волокно, и затем, наполнив матку
специальным раствором - чтобы её «расправить» - стенки матки осматриваются изнутри.
Гистероскопия является микрохирургическим вмешательством.

 Она позволяет пациентам избежать больших операций, в ходе которых разрезают
стенку живота и стенку матки.
  
 Акушеры-гинекологи используют  метод гистероскопии  при подозрении на
эндометриоз, подслизистый узел миомы, сращениях в полости матки, остатках плодного
яйца, раке шейки матки, патологии эндометрия, перфорации стенок матки или
диагностического выскабливания. Также  гистероскопия применяется  при подозрениях
на пороки развития матки, нарушениях менструального цикла, кровотечениях в
постменопаузе и бесплодии. 

 По статистике диагноз, поставленный врачом и не проверенный при помощи
гистероскопии, может оказаться ошибочным почти у трети пациенток. А диагноз,
подтвержденный гистероскопией, подтверждается в 90 % случаев. Более того, почти у
половины пациенток позднее обнаруживают ранее не выявленные патологии.

 Сам по себе метод гистероскопии - несложная операция, так как для введения
гистероскопа в матку нет необходимости расширять канал шейки матки.
  
 Гистероскопия существенно увеличивает диагностические возможности при патологиях
матки, позволяет выбирать оптимальный метод лечения, проводить анализ
эффективности лечения и выполнять оперативное вмешательство. Благодаря методу
гистероскопии часто можно предупредить переход доброкачественных заболеваний в
злокачественные формы. 
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