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Итак, вы уже близки к рождению малыша, все самые необходимые вещи в роддом
собраны, пора подумать и о малыше, ведь к его приезду домой необходимо тщательно
подготовиться. Покупать заранее вещи и мебель для ребенка или не покупать решать
только вам. В случае если вы решили все эти заботы переложить на мужа и
родственником, вам все же необходимо с ними обсудить, что должно быть подготовлен
к вашей выписке. 

Аптечка для новорожденного состоит из: 

- 3% - ая перекись водорода (для обработки пупочной ранки)

  

- 1% - ый раствор бриллиантовой зелени (зеленка)

  

- Вата

  

- 5% - ый раствор перманганата калия (марганцовка)

  

- Травы для купания: череда, ромашка и т.д.

  

- Газоотводная трубка для новорожденного

  

- Маленькая грелка

  

- Маленькая спринцовка (50 мл)

  

- Пипетки (2 шт.)
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- Аспиратор назальный

  

- Жаропонижающий препарат (сироп или свечи)

  

- Термометр для измерения температуры тела

  

Все это понадобиться для ребенка в первые месяцы его жизни, поэтому лучше
приобрести все необходимое заранее и наслаждаться первыми днями общения с
ребенком, а не бегать сломя голову в поисках чего-либо.
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