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Анализ крови - наиболее простой способ диагностики беременной женщины. По
изменению количества эритроцитов, тромбоцитов, лейкоцитов, соотношения их
различных видов, уровню гемоглобина, скорости оседания эритроцитов в крови судят о
благополучии в организме беременной женщины.

  

Общий анализ крови при беременности 

  

Общий анализ крови покажет наличие воспалительного процесса в организме, даже при
отсутствии клинических проявлений. Ранняя диагностика позволит прервать болезнь до
того, как она сумеет повлиять на плод. Общий анализ крови выявит заболевание крови,
анемию (малокровие). Анемия очень частый спутник беременности. Анемия способна
вызвать кислородное голодание плода, отставание его развития.

  

Своевременное лечение анемии позволяет сохранить хорошее самочувствие и здоровье
женщине и ребенку. Общий анализ крови укажет на аллергическую реакцию, в том
числе при заражении глистами.

  

Общий анализ крови охарактеризует свертывающую способность крови. Это очень
важно для профилактики значительной кровопотери в родах. Предупрежден, значит
вооружен.

  

Для общего анализа крови берут кровь из пальца утром натощак. Накануне вечером
рекомендуется воздержаться от жирной пищи. Это может повлиять на количество
лейкоцитов.

  

Кроме того, исказить картину крови может стресс (даже ссора с кем-нибудь по пути в
поликлинику). Общий анализ крови берется впервые на втором месяце беременности и
далее ежемесячно до родов, если не требуется чаще.

  

Биохимический анализ крови при беременности

 1 / 5



Анализы крови при беременности

Автор: admin
09.04.2011 04:18 - Обновлено 04.11.2014 11:19

  

Биохимический анализ крови - это анализ крови, позволяющий оценить работу многих
внутренних органов - почек, печени, поджелудочной железы и др. Кроме того,
биохимический анализ крови покажет, каких микроэлементов не хватает в организме
женщины. Биохимия крови позволит выявить нарушения в работе внутренних органов
тогда, когда ещё нет никаких внешних симптомов болезни.

  

Биохимический анализ покажет изменение в крови даже если структура самого органа
ещё не пострадала, а нарушения носят функциональный характер.

  

Биохимический анализ крови делают в самом начале беременности, при постановке
беременной на учет. Повторно биохимию крови делают в 30 недель беременности, если
не требуется чаще. Набор исследуемых позиций определяет врач. Кровь на
биохимический анализ берут из вены утром натощак. Причем лучше накануне и
поужинать пораньше.

  

Должно пройти не менее 12 часов с последнего приема пищи.

  

Анализ крови на сахар при беременности

  

Анализ крови на сахар позволяет определить скрыто протекающий сахарный диабет у
беременных. Во время беременности на поджелудочную железу, вырабатывающую
инсулин, приходится повышенная нагрузка. И если поджелудочная железа не
справляется с возросшими требованиями при беременности, повышается уровень
глюкозы в крови.

  

Клиническими признаками сахарного диабета являются сильная жажда, повышенное
мочеотделение и кожный зуд. Анализ крови на сахар делают в самом начале
беременности, при постановке беременной на учет. Повторно кровь "на сахар" берут в
30 недель беременности, если не требуется чаще.
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Анализ крови на сахар берут из пальца утром натощак, либо из вены одновременно с
забором крови для других анализов.

  

Анализ крови на гемосиндром при беременности

  

Анализ крови на гемосиндром (гемостазиограмма) дает возможность оценить
способность крови свертываться. Гемостазиограмма включает в себя целую группу
исследований - определение протромбинового индекса, время свертывания крови, время
кровотечения. Очень важные показатели в ожидании родов. Анализ крови на
свертываемость при беременности Анализ крови на свертываемость делают в самом
начале беременности, при постановке беременной на учет.

  

Повторяют анализ крови на свертываемость в 30 недель беременности, если не
требуется чаще.

  

Анализ крови на АФП, ХГЧ

  

Анализ крови на АФП, ХГЧ, РАРР-А определяет степень риска рождения ребенка с
синдромом Дауна. Анализ крови на АФП, ХГЧ, РАРР-А сдается в интервале между 10 и
14 нед. или между 16 и 20 нед. беременности (срок рассчитывается от первого дня
последней менструации). Проводя анализ крови, необходимо учитывать что: В другие
сроки беременности результаты анализа трудно интерпретировать, и поэтому он теряет
информативность.

  

Для получения максимально достоверной информации значения биохимических
маркеров следует анализировать с помощью специальной компьютерной программы.
Это позволяет наиболее точно рассчитать вероятность рождения ребенка с синдромом
Дауна.

  

Отклонения в уровнях биохимических маркеров не свидетельствуют о том, что плод
болен. Это лишь повод для дальнейшего обследования и решения вопроса о проведении
дородового изучения хромосом плода.
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По материалам сайта: http://www.vitaminov.net/

  

  

По всем интересующим вопросам, Вы можете обратиться к специалистам клиники
Москвы ОАО "Медицина". В 6 отделениях клиники работает более 200 врачей, которые
своевременно и грамотно окажут Вам амбулаторную и стационарную
квалифицированную, комплексную помощь в области гинекологии. Вам предложат
индивидуальную программу обследования, лечения, реабилитации и восстановления.

  

Контактная информация:

  

Телефоны:

  

Справочно-информационная служба: (7:30-20:00) (495) 995-00-33

  

Диспетчер скорой помощи (круглосуточно): 250-99-00, 250-99-03

  

Травматологический кабинет (круглосуточно): 251-52-97

  

Регистратура, взрослое отделение: 995-00-33

  

Регистратура, детское отделение: 250-02-78
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Адрес: 125047, Москва, 2-й Тверской-Ямской переулок, дом 10 (метро "Маяковская")

  

Подробную информацию можно получить на сайте: www.medicina.ru
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