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Почему они друг другу изменяют? Часть 2

Она для меня ничего не значит!
Эта фраза звучала за время существования человечества бесчисленное количество раз.
Фраза-оправдание, фраза-щит. 
На самом деле, бытует определенный стереотип представления мужчин об изменах.
Мол, если не влюбился, значит – не измена это. 

Так, «гульнул». «Сходил налево». «Расслабился». Это очень мощная отговорка,
создающая серьезный самонастрой потенциальным изменщикам (читай – всем мужчинам
на Земле). 

На самом деле, с юности молодым людям внушается эта глупейшая формула –
«физическая измена ничего не значит!» Мне знакомы несколько «честных», сразу же
поставивших своих любовниц в определенные рамки фразой:
– Из семьи не уйду, жену люблю!

То, что «жену любили», отнюдь не мешало этим людям регулярно спать с другими,
нежно целовать их на прощание, уходить и возвращаться, тянуть подобные «романы»
годами…

Женское предчувствие…
Он под подозрением… Я уверен, что рано или поздно женщина, если она не
слепоглухонемая, начнет догадываться о том, что ей изменяют. 

И мужчина в глубине подсознания прекрасно понимает, что момент этот настанет
когда-нибудь, что за действия свои придется держать ответ. Понимает мозгом, но
думает (это не тождественные понятия – думать и понимать) совсем другим местом. 

Мужчина чувствует, когда женщина начинает догадываться. Он откладывает этот
момент, затирает его в самый глухой уголок сознания, как мальчик, похитивший из
холодильника и съевший пять пачек мороженого, предназначенного для всех членов
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семьи, догадывается о неминуемом раскрытии его «преступления».

 Он понимает, но, объедаясь аппетитным крем-брюле, просто перекрывает дорогу
мыслям о неминуемом. «А, что будет, то будет». Но мальчик знает, что поступил не
совсем хорошо. И потому он будет ловить каждый взгляд мамы, пришедшей с работы, он
будет подозревать ее в подозрении к себе. 

Мужчина вздрагивает, когда женщина задает ему абсолютно нейтральные, безобидные,
на ее взгляд, вопросы. 

«Почему она спросила о вчерашнем фильме?» Ведь в фильме изображалась
обманываемая жена! «Не намекает ли она на что-то?» Он знает, что съел мороженое, и
потому он напряжен. 

И видит «подозрения» своей женщины даже там, где их нет и близко. И начинает
оправдываться даже тогда, когда это выглядит просто нелепо. И это (женщины,
запоминайте!) – самый главный признак того, что вас обманывают.

Плата за сладкое.

И вот – свершилось! В его телефоне вами обнаружена недвусмысленная смс-ка, на
электронной почте того, кому вы доверяли – письмо с воспоминаниями незнакомки о
вчерашнем незабываемом вечере, проведенным в компании мужа. Вашего мужа. И, что
самое страшное, того, кого вы называете Павлом, незнакомка именует не иначе, как
«Павлушей» или «пупсиком». Вы задыхаетесь, краски мира блекнут, потолок давит на
ваш череп, и жизнь кажется оконченной. Не отчаивайтесь. Его чувства едва ли
приятнее ваших…

Он не сдается…
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Мужчина начинает совершать судорожные попытки оправдаться. И применяет весь
арсенал средств, на его взгляд, наиболее подходящих для этого.
Наступление.
Лучший способ защиты, как известно, – нападение. Воздух сотрясают фразы:
– Как ты только могла подумать?! (напоминает оправдание из фильма «Бриллиантовая
рука» – «…ты, жена моя, мать моих детей!...») 
– Вот уж не думал, что услышу от тебя такое! 
– Если ты меня в таком подозреваешь, значит, и ты можешь так со мной поступить?! 
– Да я с тобой и разговаривать после таких обвинений не хочу!
Отрицание очевидного.
– Это не то, что ты думаешь! (излюбленная фраза героев мыльных опер)
– Эта смс-ка явно не мне!
– Это письмо – просто спам!
– Это не помада на рубашке!
– Я с ней не целовался, у тебя зрение плохое по вечерам! 

Лично мне известен уникальный случай, когда муж оправдывался перед женой,
заставшей дома красотку неглиже, рассказывал сказку об оказании первой помощи
незнакомке, обнаруженной на лестничной площадке.

Зачем он это делает?

Когда перед вами открывается, наконец, страшная правда, и он понимает, что попался, в
нем происходит определенный сдвиг.

 «Сдвиг на место», как я это называю. Мужчина остро осознает вдруг, что вы –
единственная и неповторимая, что он совершил ошибку, и может вас лишиться, что
шутки кончились, и он вас теряет. Ему видятся ваши первые свидания, он вспоминает
все хорошее, что между вами было.

 Как будто пелена падает с глаз его, и сердце его сжимается в предвкушении суровой
развязки.

На что он готов ради того, чтобы склеить чашку?
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Выражение «Разбитую чашку не склеить» придумано задолго до появления на
прилавках суперклея. Мужчина готов практически на все. 

И он на самом деле искренне верит в то, что все можно исправить. Дело в том, что
мужчины на 99% уверены в возможности женщины простить их измену. Они впитали это
с детства, с тех самых разговоров о том, как кто-то «гульнул» или «сходил налево».

 Да и сами женщины зачастую осуждают жен, не прощающих мужей-изменников. Ведь
«семья – святое»! Ведь «все в жизни бывает». Ведь мужская измена – это не женская
измена… Кстати, а каково самим мужчинам пережить измену?

Чую, чую смрад измены…

Мужчины – существа чувствительные. Как псы охотничьей породы они чутко
прислушиваются к шелесту листвы своей избранницы, и безошибочно определяют
зарождение у женщины чувства к другому человеку. И становятся в стойку.
Принюхиваются…

Рассеянность.
Мужчину беспокоит то, что на его вопросы женщина отвечает невпопад. 
– О чем ты думаешь?
Этот вопрос не вызван обычным любопытством. За этим вопросом, и за внимательным
взглядом на вас – подозрительность.

Молчание в трубке.
Телефон остается надежным и безотказным индикатором измены, а скольких женщин
вывела на чистую воду их мобилка, вернее, номера, в нее опрометчиво записанные – не
сосчитать. Скажете – низость? Скажете – мой никогда не проверяет телефон?
Ошибаетесь. Он и сам того не желает, но заглянуть в список входящих звонков не прочь.
Так. Из любопытства.

Прохладный секс.
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Кошмар любого нормального мужчины. Если женщина не горит желанием – значит, у нее
кто-то есть! Возможно, у вас на самом деле болит голова, либо вы очень устали на
работе. Но для него это очень тревожный симптом, поверьте. На самом деле, признаков,
«наводящих на мысли» есть превеликое множество. Не стоит считать, будто бы для
того, чтобы понять, что он у вас не один, ему непременно нужно раньше времени
вернуться из командировки.

 Вовсе нет. Он измену чует. Нутром чует. Так что не обольщайтесь на этот счет. 
И вообще, как вы полагаете – если мужчина может выдумать измену там, где ее нет в
помине, сможет ли он пропустить настоящую измену? 
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