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Как заинтересовать собой понравившегося мужчину?

Всем нам хочется взаимной любви и желательно на всю жизнь. Ну если и не на всю
жизнь, то хотя бы на некоторое время. В любом случае, чувства без взаимности не
приносят нам того наслаждения, которое мы получаем, если чувствуем себя любимыми и
желанными.  

Но что же делать, если мужчина, который кажется нам наиболее привлекательным, не
проявляет к нам особого интереса? Можно плюнуть и забыть... Да мало ли этих мужчин!
Другой найдётся. Но бывает так, что потенциальный избранник никак не выходит из
головы. Проходит неделя, другая, затем ещё одна, а он всё ещё является для нас самым
желанным! Как известно, сердцу не прикажешь. 

Тут уж ничего не остаётся, кроме как попытаться завладеть его драгоценным
вниманием. Конечно, не стоит кидаться ему на шею с криком: «Я твоя навеки!» Нужно
незаметно и неназойливо обратить его внимание на себя, чтобы он заметил наконец
ваши приятную внешность и прекрасный характер. Глядишь, там дело дойдёт и до
умения готовить, и тут уж у него не будет шансов не влюбиться в вас. 

Но шутки шутками, а вначале нужно действовать на самом деле осторожно. Мужчины,
как известно, не любят, когда на них охотятся, поэтому нужно всё представить так, как
будто вы ничего особенного и не делаете – он сам обратил на вас внимание и начал
охоту. Важно продумать план действий и в частности – с чего начать. 

Итак, неважно, знакомы вы с ним лично или нет, постарайтесь завязать с мужчиной
вашей мечты контакт.  Сделать это нужно ненавязчиво, просто осведомитесь о
чём-нибудь. «Как пройти в библиотеку?» звучит банально, но для первого раза и это
сойдёт. Конечно, желательно быть оригинальной и придумать что-то неповторимое,
подключите свою фантазию. Если же ничего не приходит в голову, воспользуйтесь
любым проверенным вопросом. Сейчас главное для вас – завязать разговор и выяснить
характер понравившегося вам мужчины. Итак, основные правила:

1. Вы не должны показывать, что волнуетесь (если вы волнуетесь), будьте спокойны и
естественны.
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2. Смотрите ему в глаза доверчиво и открыто, покажите ему, что вы считаете его
человеком, достойным доверия.

3. Улыбайтесь и будьте легки в разговоре, не повышайте голоса, он должен видеть, что
вы абсолютно позитивно настроены.

Учитывая эти правила, наблюдайте за своим потенциальным партнёром: если он охотно
идёт на контакт, улыбается в ответ, смотрит вам в глаза – считайте, что вам повезло.
Вам попался открытый и доброжелательный тип. В разговоре с ним можно очень легко
узнать, где, например, он проводит своё свободное время. А это уже очень ценная
информация. Потому что именно в это самое место вам и предстоит отправиться для
повторного контакта. Можно будет взять с собой подругу, чтобы всё выглядело более
естественно. Если он бывает в каком-то баре, то ничего удивительного, если вы там
«случайно» встретитесь. И поговорите ещё раз... И, может быть, договоритесь до
чего-то важного, но не стоит спешить.

Другое дело, если вам попался мужчина, который неохотно идёт на контакт: он избегает
смотреть вам в глаза, если и смотрит, то с недоверием или же холодно. Очень плохой
знак, если в разговоре он не проявляет эмоций, это означает, что вы либо не нравитесь
ему, либо он находит данную ситуацию неподходящей для текущего момента. Тут уж 
вам решать, стоит ли продолжать разговор. 

Если вы настроены решительно, то стоит воспользоваться экстренным способом, а
именно – попросить мужчину о помощи. Может быть, вы потеряли ключи от машины, а он
мог бы помочь вам добраться до дома. Придумайте что-либо, подходящее для этого
случая. Мужчины подсознательно всегда настроены на защиту и поддержку более
слабых, в данном случае, женщины, не знающей, что же делать. Они получают
удовольствие от ситуации, в которой они не только сильнее, но ещё и умнее. 

Конечно, они найдут выход из вашего сложного положения, даже если не питают к вам в
данный момент особой симпатии. Не могут же они бросить вас в беде, мужская натура
этого не допустит. В любом случае, именно сейчас вы получите шанс пообщаться с ним
поближе и выяснить всё, что вам нужно. 
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Что же вам нужно выяснить при первом контакте? Разумеется, как можно больше. Но ос
новные темы
таковы:

1. Среда обитания мужчины – где он бывает, чем интересуется. Может быть, ваши
интересы совпадают.

2. Его семейный и социальный статус – возможно, он женат, в таком случае лучше не
тратить на него времени.

3. Степень его заинтересованности вами – если он улыбнулся хотя бы в конце вашей
беседы, если он внимательно смотрит вам в глаза во время разговора, значит, у вас есть
шансы.

Итак, если вы закончите разговор на приятной ноте, значит в следующей раз, когда вы
«случайно» встретитесь в баре или на стадионе (вы ведь любите футбол? признайтесь,
что любите), он с удовольствием пообщается с вами ещё раз. А это как раз то, что вам
надо. 

Вы также должны по возможности показать себя в самом выгодном свете. В разговоре
стоит как бы невзначай  упомянуть о каких-то ваших умениях, которыми вы очень
гордитесь. Возможно, вы прекрасно поёте или бегаете стометровку быстрее всех.
Расскажите ему об этом, когда он наконец спросит вас, а чем же увлекаетесь вы. Он
должен понять, что вы не только приятная собеседница, но ещё и нечто особенное,
нечто уникальное в своём роде. Тогда его интерес к вам обеспечен.

 Что вы должны помнить при разговоре с мужчиной:

1. Будьте спокойной и позитивной, по возможности, не противоречьте ему. Покажите
мужчине, что вы уважаете его и его образ жизни.
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2. Постарайтесь найти общие интересы, это поможет вам завязать более глубокий
контакт.

3. Покажите ему, что вы самодостаточная женщина, которая, тем не менее, нуждается в
защите и поддержке. 

4. Спрашивайте у мужчины совета, он любит решать жизненные головоломки.

Но самое главное, если вы будете искренней и дружелюбной, мужчина обязательно
обратит на вас внимание. И, возможно, пригласит вас на свидание уже во время первого
вашего разговора. В жизни очень часто срабатывает эффект зеркала: если вы
демонстрируете неподдельный интерес к кому-либо, скорее всего этот человек тоже
вами заинтересуется, хотя бы просто для того, чтобы выяснить, что вы за человек и чего
от него хотите. И тут уж вам важно не упустить свой шанс и показать себя с наилучшей
стороны. Возможно, вы идеально подходите друг другу, именно вас он искал всю свою
сознательную жизнь. 

Главное, помнить о том, что всё в ваших руках. Действуйте и будьте счастливы!

 Автор - Ирина Горбунова
Источник    
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