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Почему распадаются браки?

Согласно Семейному кодексу, оснований для прекращения брака может быть всего два: 
1) смерть одного из супругов или объявления судом одного из супругов умершим; 
2)  заявление одного или обоих супругов. 

Обстоятельства, указанные в пункте первом, понятны, и рассматривать их нет смысла. 
На первый взгляд кажется, что причин для развода – бесконечное множество. Однако
это множество сводится к нескольким главным причинам распада браков. 

В советские времена в заявлении о разводе обязательно требовалось указать причину
прекращения брака. Чаще всего писали так: «Не сошлись характерами». Сейчас причину
указывать не обязательно, но, если задать вопрос, абсолютное большинство опять же
скажет о несходстве характеров (признаюсь, я и сам, когда разводился, в судебном
заседании указал эту причину – чтобы судья поскорее вынес решение).

Что же это такое – «несходство характеров»? Это ошибка в выборе супруга, которую
обычно совершают молодые люди, ослепленные внезапно вспыхнувшей страстью.
Влюбленность со временем проходит, но любовью не становится. И через несколько
месяцев вдруг выясняется, что супруг (супруга) – вовсе не тот идеал, к которому вы
стремились. Более того, в супруге вдруг открываются черты, о которых вы даже не
подозревали, и эти свойства характера вам очень не нравятся. Тогда и говорят: «не
сошлись характерами». На самом деле все проще – не было любви, и не было желания
строить любовь. И это хорошо, когда супруги вовремя понимают, что счастья вдвоем у
них не будет, расходятся, и идут каждый своей дорогой.

Современные психологи ничего не говорят о любви. Наверное, эта область человеческих
отношений ими не изучена. Современные психологи считают, что главных причин
распада брака всего три: секс, деньги, карьера. 

Психологи утверждают, что основную роль в жизни человека играют инстинкты,
доставшиеся нам от животных. Мужчина устроен так, что имеет желание к сексу со
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многими женщинами. А женщина, наоборот, стабильна в этом вопросе. И поэтому
мужчина через несколько лет счастливой семейной жизни вдруг теряет «ярко
выраженный сексуальный интерес к жене», а у нее этот интерес только развивается.
Поэтому, если в основе брака лежит только сексуальный интерес партнеров друг к
другу, такой брак распадается. Или не распадается, если мужчина гуляет направо и
налево, а супругу такое положение вещей устраивает. Кстати, статистика говорит, что в
основе 75% всех разводов лежит сексуальная неудовлетворенность одного или обоих
супругов. И большинство разводов по этой причине происходит по инициативе
неудовлетворенных женщин.

Развод из-за денег, не будем лицемерить, тоже стал обычным делом. К счастью или к
сожалению, но поговорка «с милым рай и в шалаше» в современном обществе уже не
актуальна. Брак – это не только союз двоих любящих людей, это еще и совместное
предприятие по добыванию денег и материальных ресурсов для обеспечения качества
жизни. Часто один из супругов (обычно женщина) материально зависим от другого, и это
считается нормальным. Но нередко случается, что с достижением финансовой
независимости супруг, ранее получавший обеспечение от партнера, вдруг хлопает
дверью и со словами «а зачем он мне теперь нужен?» уходит. Бывает, что уходит и
другой супруг, для которого становится невыносимой мысль о том, что теперь от него
очень мало зависит, и он теперь не единственный добытчик.

Увлечение карьерой и стремление к успехам в профессиональной области довольно
часто также являются причинами развода. Супруг постоянно пропадает на работе,
времени на семейную жизнь не остается, и союз, казавшийся еще недавно счастливым,
распадается. Еще случается, что семья разрушается потому, что один из супругов
(обычно мужчина) по каким-то причинам не разрешает женщине расти в
профессиональном плане, ревнует партнера к его работе и карьере. А современная
эмансипированная женщина все чаще не желает быть только домашней хозяйкой, ей
интересны и важны работа и карьера. И семья рушится.

Конечно, разводы происходят и по другим причинам: измена, ревность, пьянство, и даже
политические разногласия между членами семьи – этой маленькой ячейки общества и
государства. Ну а я, признаюсь, основной причиной разводов считаю отсутствие любви.
Поэтому любите друг друга! 

Любите друг друга! Живите вместе и наслаждайтесь каждой минутой семейной жизни!
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