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Почему и чем опасен аборт?

К прерыванию беременности прибегали еще в глубокой древности. Отношение общества
и государства к аборту не было постоянным. Все зависело от общественного и
государственного строя, экономических, социальных условий жизни, численности и
плотности населения, религиозных верований.

Современной женщине предоставляется право самой решать вопрос: иметь ей детей
или не иметь, сколько раз рожать и когда. Сомнения нет, что каждая женщина хочет
стать матерью. Но время появления ребенка ей приходиться соотносить со многими
обстоятельствами реальной жизни: семейными, жилищно-бытовыми, трудовыми и.т.д.
Поэтому  разрешено прибегать к искусственному прерыванию беременности (аборту)  в
условиях лечебного учреждения, если по каким-либо причинам рождение ребенка  в
данный период является для женщины нежелательным.

 Юридическое разрешение, исполнение искусственного аборта в медицинских
учреждениях создало у женщин иллюзию полной безвредности, безопасности этой
операции.
Женщина, решившись на аборт, убеждена в том, что эта операция не повлияет на ее
здоровье и возможность забеременеть в будущем.

Искусственный аборт – это хирургическая операция, которая наносит организму
биологическую травму и опасна  отрицательными последствиями.  Выполнение
искусственного аборта квалифицированным врачом в условиях медицинских
учреждений обеспечивает некоторую гарантию того, что операция будет иметь
благоприятный исход. Но все же процент воспалительных процессов, возникших после
аборта в области матки и ее придатков, высок.

Почему и чем опасен аборт? Операция аборт – разрушение и удаление плодного яйца –
является технически трудной, врач не видит ни канала шейки матки, через который
вводится хирургический инструмент, ни полости и стенок матки, ни самого плодного
яйца Операция  выполняется вслепую и на ощупь. В таких условиях даже самый
опытный хирург не застрахован от  ошибок: велика вероятность поранить стенку матки,
оставить в ней кусочек плодного яйца, чрезмерно соскоблить оболочку матки.
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Частым следствием аборта является воспалительный процесс в матке, трубах, яичниках.
В результате воспалительного процесса может произойти заращение просвета
маточных труб, ведущее к бесплодию. Если после воспалительного процесса трубы не
зарастают, их просвет резко сужается из-за рубцовых изменений. Беременность в этом
случае может наступить. Сперматозоид, имея микроскопическую величину, проникает в
суженную трубу, но оплодотворенная яйцеклетка, увеличившись в размере, оказывается
не в состоянии продвинуться через такую трубу в матку, развивается внематочная
беременность. Спустя 1-2 месяца растянутая труба  разрывается, вследствие
кровотечения в брюшную полость наступает угрожающее для женщины состояние.
Спасти жизнь женщины в таком случае может только квалифицированная
хирургическая помощь.

Аборт, не вызвавший осложнений  после операции, может оказать неблагоприятное
влияние на последующие беременность и роды..У женщин прибегавших к аборту, часто
встречаются самопроизвольные выкидыши, патологическое течение беременности и
родов. Роды обычно бывают трудными, продолжительными, осложняются
кровотечением.

Беременность – это естественное состояние женского организма. С наступление
беременности организм женщины перестраивается и подготавливается к родам. И нет в
нем такого органа, который не изменил бы своей функции в связи с беременностью.
Прерывание беременности грубо нарушает физиологические процессы организма, что
также имеет нередко пагубные последствия.

Последствиями аборта  могут быть и различные расстройства менструального цикла.
Если аборт повлиял на функции яичников, нарушив процессы созревания яйцеклеток,
наступает бесплодие.

Нарушая нормальное функционирование желез внутренней секреции, аборт часто
вызывает ожирение.
Как следствие аборта у некоторых женщин возникают нервные расстройства, головные
боли, раздражительность, уменьшение и даже исчезновение полового чувства.

Особенно рискованным является первый искусственный аборт у нерожавшей женщины
сразу после начала половой жизни. Сделав аборт  в молодые годы, женщина может
навсегда лишиться счастья материнства. Лечение не всегда приносит желаемый
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результат.

А ведь есть простой способ предотвратить непоправимое. Оберегая свое здоровье и
свое благополучие, следует принять меры предохранения от беременности.

В женских консультациях всегда можно получить квалифицированную информацию
относительно существующих способов предохранения, здесь индивидуально будет 
подобрано наиболее подходящее противозачаточное средство.

Относитесь к своему здоровью бережно!
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