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Что такое компьютерная томография?

За работы в области реконструктивной томографии Алану Кормаку и Годфри
Хаунсфилду была присуждена Нобелевская премия по физиологии и медицине за 1979
год. А.Кормак провёл теоретические исследования, а Г.Хаунсфилд в 1972 году
изготовил первый комплекс из рентгеновского томографа и компьютерной системы
восстановления изображений. Теперь компьютерные томографы имеются в любой
крупной клинике и больнице. Почему они получили столь широкое распространение? 

Реконструктивная томография оказалась очень мощным средством при постановке
диагноза. В рентгеновской компьютерной томографии (КТ) производится большое
количество измерений, каждое из которых соответствует определённому взаимному
положению источника и детектора рентгеновского излучения. Источник и детектор
находятся в плоскости сечения, изображение которого требуется получить. Для каждой
комбинации положений « Источник    
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детектор» выполняют два измерения: калибровочное и рабочее. Во время рабочих измерений пациента помещают в поле реконструкции, и с помощью компьютера вычисляют послойные изображения той или иной области. Разумеется, шаг и толщину таких поперечных срезов можно варьировать. /ppВажно отметить, что получаемые изображения имеют очень высокую степень разрешения, что позволяет дифференцировать ткани с минимальными структурными различиями. При этом изображения весьма похожи на привычные для клинициста срезы, которые имеются в анатомических атласах. Ничего подобного другие диагностические исследования не дают. Каким ещё методом можно виртуально разрезать человека поперёк и посмотреть, что там внутри?/ppПри КТ чаще всего исследуются голова и шея, а также грудная и брюшная полости. Наибольшее значение КТ имеет в травматологии, когда необходимо определить наличие тех или иных повреждений, в нейрохирургии и при исследовании сосудов.  В онкологии КТ используется для определения степени распространённости опухолевого процесса и при планировании лучевой терапии. /ppСтоит также отметить, что уровни облучения при КТ в большинстве случаев ниже, чем при исследовании на обычном рентгенодиагностическом аппарате. А изображение в поперечной плоскости, недоступное при стандартной рентгенодиагностике, часто является крайне необходимым для постановки точного диагноза./ppСамо же исследование происходит следующим образом: пациент лежит на столе, который медленно перемещается внутри вращающегося кольца. На  кольце с одной стороны находится рентгеновская трубка, а с другой - матрица  детекторов ионизирующего излучения. После полного оборота рентгеновского излучателя и детекторов вокруг стола на экране компьютера появляется срез исследуемого органа. Информация об органе собирается срез за срезом. Как правило, исследование длится не более одного часа, а для некоторых областей, например для головы, занимает всего несколько минут./ppСледует упомянуть и о другом виде компьютерной томографии - о диагностических исследованиях с использованием эффекта магнитного резонанса (МР-томография). Клинический опыт свидетельствует о высоком разрешении и высокой контрастности изображения тканей при МР-томографии. К тому же, в компьютерных томографах на основе эффекта ядерного магнитного резонанса нет источников ионизирующего излучения, и поэтому диагностические исследования на МР-томографах практически полностью безопасны для пациентов./p Автор - bАндрей Гусев/b br / Источник - http://shkolazhizni.ru/archive/0/n-5088/

