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Как носить белые вещи?

Одежда очень многое определяет в нашей жизни. Она может служить показателем
нашего социального статуса, наших привычек и пристрастий. По одежде можно также
можно сказать о настроении человека, в частности, белый цвет говорит о светлом
настрое. Разумеется, белая одежда не всегда практична, поскольку ее гораздо проще
запачкать. Тем не менее, человек, одетый в белое, всегда притягивает и будет
притягивать взгляды окружающих. 

Летом белая одежда особенно актуальна, поскольку имеет ряд определенных
преимуществ перед одеждой других цветов. 
Например, белый цвет, как известно, прекрасно отражает солнечный свет, поэтому в
белом даже в самую иссушающую жару немного прохладнее, чем в одежде иного цвета.

По этой причине белое всегда было особенно популярно у жителей тропических стран.
Однако если вы предпочитаете носить белое, полезно придерживаться некоторых
нехитрых правил, которые могут помочь вам чувствовать себя в такой одежде
максимально раскованно и комфортно.

Итак. Белые вещи заставляют определенные части тела казаться больше, чем они есть
на самом деле, поэтому при выборе какой-либо одежды белого цвета полезно об этом
помнить.

Если вы хотите подчеркнуть верхнюю часть тела или бедра, лучшего помощника для
этого, чем белый цвет, просто не найти. Это, в том числе, касается и белой обуви - белые
туфли могут «увеличить» ваши ноги, и вы будете казаться немного ниже, чем есть на
самом деле.

Белая вещь, как, впрочем, и любая другая, должна вас украшать и подчеркивать
достоинства вашей фигуры. Поэтому будет лучше, если вы выберете одежду,
максимально подходящую именно для вас.
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Идеальный вариант - белый костюм, сшитый по индивидуальному заказу. Однако это
вовсе не обязательно. Главное, чтобы вещь, будь то белые шорты, блайзер или
кофточка, как можно точнее подходила под вашу фигуру. Полезно также подчеркнуть
талию красивым тонким кожаным поясом.

Что касается украшений, наиболее подходящих к белому, то здесь можно особо
выделить незамысловатую бижутерию из натуральных материалов, например, бусины из
дерева. Эффектно также будут смотреться украшения из белого золота.
Особенно обворожительно вы будете смотреться в белом, если ваша кожа покрыта
ровным красивым загаром. Это поможет лишний раз подчеркнуть вашу красоту и
придаст вашей одежде и вашему виду определенную выразительность, яркость и
очарование.

Обращали ли вы внимание на то, как одеты пожилые иностранцы, гуляющие по нашим
городам? Они, в основном, носят одежды светлых тонов. Это всегда создает
положительный настрой и вселяет чувство уверенности и радости.

Чем же мы с вами хуже? Наша жизнь подчас дает нам не много поводов для радости и
оптимизма, так давайте же вселять в себя и окружающих больше уверенности в том, что
жизнь светла и прекрасна, и пусть об этом говорят наш внешний вид, наша одежда, и
наше приподнятое летнее настроение!
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