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Как правильно переехать в новую квартиру?

Переезд в новую квартиру или дом – очень важное событие в жизни каждого человека.
К нему нужно отнестись серьёзно и тщательно подготовиться. Лучше всего осуществить
переезд между 9 и 11 часами утра того дня, который вы наметили для этого. При этом
неважно, перевозите ли вы все свои вещи или только их малую часть. 

 Когда зайдёте в квартиру, прежде всего широко откройте окно или балконную дверь,
чтобы впустить мощную струю свежего воздуха. Затем пройдите на кухню и в ванную
комнату и на несколько минут откройте краны с водой. Это очень эффективное
очищающее действие, помогающее прогнать застойные и негативные энергии,
оставшиеся от предыдущих жильцов. Включите везде свет, тем самым продолжая
начатое очищение. Включите радио или магнитофон с хорошей мелодией или песней,
которая нравится именно вам, тем самым приглашая ваши новые энергии в квартиру.
Вскипятите чайник, заварите чай и выпейте первую чашечку горячего чая в вашем новом
доме.  

 Фэн-шуй рекомендует переночевать в квартире, даже если вы не полностью перевезли
свои вещи. Если по какой-то причине у вас нет такой возможности, например, вы
осуществляете переезд по частям, то оставьте в новой квартире вашу ночную сорочку
или пижаму. 

 Замечательно, если перед переездом вы сделали ремонт, хотя бы косметический, ведь
это поможет вам  практически мгновенно воссоздать ваш дух и вашу собственную
атмосферу в квартире. Но бывает так, что такой  возможности просто не существует,
потому что у вас альтернативная сделка и сроки, прописанные в договоре. Они не
позволяют вам спокойно и расслабленно заняться ремонтом. Не расстраивайтесь!
Просто вымойте квартиру как следует, а ремонт сделаете позже. 

При этом любую уборку квартиры, ежедневную или генеральную, можно превратить в
волшебное действие. Подметая пол, визуализируйте (представляйте), что с каждым
взмахом щётки, всё плохое покидает ваше жилище, а пылесос втягивает не только пыль
и мелкий мусор, но и раздражение, злость, зависть, беспокойство, тревогу и другие
негативные эмоции, оставшиеся от прежних жильцов; проблемы, усталость и стрессы,
несчастья и неприятности. Вода же замечательно растворяет обиды и смывает ссоры. А
усиливает её действие простая поваренная соль, добавленная в воду, примерно 100
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граммов на ведро воды.  

  Единственное, что необходимо сделать сразу же после заселения, так это
ликвидировать всевозможные поломки, если они, конечно, остались от предыдущих
жильцов. Всё, что сломано или не работает, - это плохой фэн-шуй.

  Встречая различных людей, хозяев квартир, я наблюдала, как по-разному они
относятся к своему жилью. Одни до последнего момента сделки, вплоть до подписания
акта передачи квартиры, холят и лелеят своё жилище, оставляя при этом новым
хозяевам идеальный порядок и чистоту. Некоторые, покидая навсегда своё старое
жилище, даже целуют и гладят стены, в которых провели какой-то период своей жизни. 

 Другие же не торопятся навести порядок, рассуждая примерно так: «Квартира
практически не моя, не хочу больше вкладывать в неё деньги и мои усилия. Меня
ожидает новая приятная жизнь в другой квартире, вот там я и буду стараться. А эта…
Да ну её, надоела, пусть всё делают другие хозяева. Меня здесь всё раздражает.» На
мой взгляд, опасные мысли. Напомню: подобное притягивает подобное. Всё, что вы
оставили на старой квартире (например, текущие краны, сломанные замки, разбитое
стекло или другие поломки), непременно через какое-то время материализуется в
квартире новой.  

  Расскажу интересный случай. Как-то я продавала  квартиру в центре Москвы.
Однажды на просмотр пришла покупательница, которая давно искала что-то похожее.
Моя интуиция подсказывала мне, что именно она внесёт задаток за квартиру. Эта
женщина была очень внимательна к своему будущему жилью, она, не торопясь,
осмотрела  квартиру, обращая внимание на все мелочи, в том числе и краны, проверила
не подтекают ли. Один из кранов подтекал, и она любезно попросила хозяйку заменить
прокладку. 

 Какая ерунда! Ведь копеечное дело пяти минут, но моя продавец не хотела ничего
делать, предвкушая, как она наладит свою жизнь и жизнь своих домашних в другой,
покупаемой квартире, которую мы через некоторое время подыскали. Так она и
передала по акту свою старую квартиру с подтекающим краном, а я выслушала потом не
очень лестное мнение об этом человеке.   
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   Не так давно дочь этой нерадивой хозяйки обратилась ко мне по вопросу обмена
своей квартиры. Во время беседы, естественно, я поинтересовалась, как живётся её
матери на новом месте. «Всё замечательно, - ответила эта молодая женщина. - Вот
только все краны пришлось заменить, несмотря на то, что были практически новые: то
фильтр полетел, то резьбу свернули.» Я сразу же вспомнила злополучный кран с
протечкой, и мне стало всё понятно.   

   Будет значительно лучше, если вы сделаете усилие и устраните мелкие поломки, а
вместе с этим приведёте свои негативные мысли по отношению к квартире в позитивное
состояние. Когда же вы, наконец, собираете вещи в коробки и мешки, одним словом,
тщательно готовитесь к переезду, постарайтесь вспоминать только о позитивных и
приятных периодах и моментах вашей жизни в старой квартире. Выполняя подобное
упражнение, вы делаете два добрых дела одновременно: формируете свою будущую
гармоничную жизнь и оставляете позитивное настроение тем людям, которые
приобрели вашу квартиру.   

   Уверена, что в любой квартире можно найти положительные моменты: просто
вспомните те периоды вашей жизни, когда вы были радостны или просто от души
благодарили ваше жильё за то, что дарило вам тепло и спасало от непогоды.  

   Когда вы окончательно переедете в новую квартиру, несмотря на занятость,
вернитесь в старую, уберите  мелкий мусор, оставшийся после переезда, протрите пыль,
ещё раз вспомните годы, проведенные здесь, в положительном ключе и, наконец,
проделайте следующее, удивительное по силе упражнение: на листочке бумаги
запишите, что вы берёте в новую квартиру. 

Например, одна из моих приятельниц записала такие слова, значимые  для неё: «Я беру
с собой здоровье, изобилие, любовь, добро,  благополучие, гармонию». На прощание
оставьте на видном месте немного металлических денег, которые принесут
материальную удачу вам на новом месте, а покупателям - в вашей бывшей квартире. Всё.
Переезд завершён. Желаю вам благополучной жизни в новом жилище и исполнения всех
заветных желаний.

 Автор - Галина Парусова
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