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     {youtube}hc4F4IHzA5g{/youtube}
Описание:
Второй выпуск новой передачи с Ковалёвым Сергеем Викторовичем, психотерапевтом
европейского и всемирного реестров, доктором психологических наук, профессором,
генеральным директором Института Инновационных Психотехнологий.

О том, когда не знаешь, чего хотеть, когда цели не очевидны и не ясны. 
Это и многое другое в новом проекте ИИП.

Ведущая: психолог, психотерапевт Анна Анисимова
 http://psy-in.ru
По вопросам записи на консультацию к Сергею Викторовичу и специалистам его Центра
обращайтесь на вышеуказанный сайт. 

______________
В выпуске:
- Домашнее задание: прояснение жизни
- Два типа мотивации
- Отличие проблемы от запроса
- Проблема истинности своих желаний
- Разница между желаниями и потребностями
- Психотехнология Стандарты критериев оформленности
- Закон воплощения
- О гражданском браке
- Психотехнология Хорошо сформулированный результат (ХСР)
- SWAT-анализ
- Внешние и внутренние ресурсы
- Мотивационный квадрат
- Правила визуализации
- Притча о лягушке в колее
- Установка на успех (готовность)
- Исследование готовности исцелившихся от рака людей
- Семь условий готовности
- Сверхадаптация
- Здоровье и способность выздороветь
- Притча о готовности (про Зевса и Геру)
- Исследования Либнетта и Сминрова о роли сознания
- Рождение психоанализа
- И многое другое
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